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KUNSTPROEVEN

Welkom op het grootste en gezelligste kunstenfestival wvoor mensen met en
zonder beperking wvan Vlaanderen! Kom jij ook proeven van een heleboel
creatieve en artistieke activiteiten?

In deze brochure vind je tekst en uitleg bij de workshops., deze zijn
onderverdeeld in doe-en kijkworkshops en doorlopers. In de DOEWORKSHOPS ga je
zelf creatief aan de slag, in de KIJKWORKSHOPS ben je toeschouwer in het
publiek. De naam DOORLOPERS zeqt het zelf: aan deze activiteiten kan je
gedurende de dag vrij deelnemen als je een vrij moment hebt.

Op p. 17 en 18 plaatsten we beeldmaterioal bij heel wat workshops. Dat kan
helpen om de juiste keuze te maken.

In de grote zaal wvan het Cultuurcentrum kan je eten en drinken, tijdens de
middagpauze moet je hier zijn om te feesten met de andere festivalgangers. Een
rustige eetruimte is eveneens voorzien.

Omdat ook de schoolgaande jeugd van harte welkom is, hebben we een

AANBOD VOOR SCHOLEN (zowel gewoon als buitengewoon onderwijs). Leerlingen
kunnen uit aclle workshops kiezen, maar verdelen zich bij voorkeur in kleine
groepjes over verschillende sessies.

Noast de Stad Mechelen werken we voor de organisatie van deze dagen ook samen
met Het Kunstuur, Avansa Regio Mechelen, Pasform vzw en Koor&stem. Dankzij
AP Hogeschool Antwerpen en PXL Hasselt kunnen we bercep doen op enthousiaste

studenten.

Inschrijven kan tot twee weken voor aanvang van het festival. Wees er echter
snel bij, dan heb je de meeste kans op een plekje in jouw voorkeursworkshops.

Hopelijk mogen we jullie talrijk verwelkomen!

Marleen, Nicole, Maya, Elis en Mart



Kunstproeven is een inclusief kunstenfestiwval waar je drie dagen lang kan
deelnemen aan tal van creatieve workshops. Je kan bovendien ook genieten wan
muziek, tentoonstellingen en toneel.

VOOR WIE?

*» mensen met een beperking (verstandelijk/fysiek/ASS/psychische
problematiek/...)

* mensen zonder beperking

Kortom, wvoor iedereen die zijn creatieve kriebels in tof gezelschap kwijt wil.

WAAR?

Cultuurcentrum Mechelen, Minderbroedersgang 5, 2800 Mechelen.
Hier vind je het onthaal waar je terecht kan met al je vragen.

TOEGANGSPRIJS?

Algemeen aanbod: €15

Deze toegangsprijs biedt je:

e 2 doe- en/of kijkworkshops naar keuze
* doorlopers & wvolonté

s theatervoorstelling “Koffie en Taart”
*+ gezellig feesten in de grote zaal

Bijzonder acnbod wvoor scholen: €10
Inbegrepen:

¢ 1 doe- of kijkworkshop

* doorlopers a volonté

* theatervoorstelling “Koffie en Taart”
* gezellig feesten in de grote zaal

HOE INSCHRIJVEN?
Surf naar www. s jarabangvzw.be en wul het online inschrijvingsformulier in.
Je kan hier ook het pdf-bestand vinden als je het toch liever wil afprinten.

Vul het formulier zo volledig mogelijk in. We maken individuele polsbandjes
per deelnemer/ begeleider. Deze kunnen van pas komen bij wverloren lopen én
zijn doorslaggevend bij discussies (bvb. teveel deelnemers in een lokaal).

Voor de lokaalverdeling is het van cruciaal belang dat we zoveel mogelijk
informatie hebben over de mobiliteit wan de deelnemers. Enkele lokalen zijn
immers niet bereikbaar zonder trappen.



Kies je voor het algemeen aanbod?

Vul het formulier zo volledig mogelijk in en kies per dag
(¢én in de voormiddag en één in de namiddag). Vergeet ook
deelnemer minstens één reserveworkshop aan te duiden wvoor
eerste keuzes volzet is.

Kies je voor het aanbod voor scholen?

Vul het formulier zo volledig mogelijk in en kies per dag
Let op! Probeer maximum & & 6 leerlingen per sessie in te
manier willen we vermijden dat één grote klasgroep meteen

TWEE workshops
niet om voor elke
het gewval eén van de

EEN workshop.
schrijven. Op die
ook een sessie wvult

waardoor er geen inclusie meer mogelijk is met andere deelnemers.
Anderzijds heeft dit als voordeel dat de dag alleen maar rijker wordt aan

nieuwe keuzes én nieuwe ontmoetingen.

Begeleider/leerkracht?

Leraars en begeleiders hoeven niet te betalen indien ze niet actief deelnemen
aan de workshops (en dus bvb. geen creatief materiacal verbruiken, geen
instrument gebruiken, .). Kruis de optie "Ik kom als begeleider en neem niet

deel aan de workshops. Ik betaal dus geen inkom."™ aan. Zo
op het aantal canwezigen op het festival.

hebben we wel zicht

Je mag de informatie uiteraard ook doorsturen via mail. Houd er rekening mee
dat we per deelnemer zeker volgende gegevens nodig hebben om de inschrijving

te kunnen voltooien.

* dag van deelname

* danbod algemeen!scholen

* deelnemer/begeleider

* yoorziening

*  nacam

* aard beperking

+ 2 workshops of 1 voor scholen

* 1 (of meerdere) reservekeuze(s)



NOG EEN WOORDJE UITLEG BIJ DE INSCHRIJVINGSPROCED

Voor de inschrijvingen werken we volgens het principe “"wie eerst komt, eerst
macalt”. Indien er workshopsessies volzet zijn, kan het zijn dat je wel nog je
voorkeursworkshop kan volgen, moar op een ander tijdstip. We proberen er
steeds zo goed mogelijk voor te zorgen dat deelnemers die samen inschrijven
ook in eenzelfde groep terecht komen. Geef op het inschrijvingsformulier
meteen minstens é&én reserveworkshop aan, dat spaart alvast een telefoontje of
mail .

Als je inschrijving compleet is, ontvang je een bevestiging en
betalingsgegevens. Je inschrijving is pas definitief als je betaald hebt.

We sturen de inkombandjes op naom vooraf op. Deze bandjes zijn op de dag zelf
het bewijs wvan inschrijving en kunnen gecontroleerd worden bij de workshops.

Inschrijven kan tot twee weken voor canvang van Kunstproewven.

Laattijdige beslissers kunnen op de dag zelf nog esen inkombandje kopen in het
Cultuurcentrum. Houd er dan wel rekening mee dat je enkel nog kan deelnemen
aan de workshops die niet volzet zijn.

ETEN EN DRINKEN?

Broodjes kan je bestellen voor €3,5.

Kruis je keuze (kaas/hesp/krabsla/americain - enkel wit brood) aan op het
inschrijvingsformulier. We bezorgen je vooraf een bonnetje waarmee je je
broodje kan afhalen. Je kan natuurlijk ook zelf een lunchpakket meebrengen.

Drankjes zijn te verkrijgen in de cafetaria van het Cultuurcentrum. Hier kan
je ook je eigen lunchpakket nuttigen. We voorzien een stille eetplek voor de
deelnemers die graag rustig eten.

VERVOER EN PARKING

Parkeren is niet evident in de buurt wvan het Cultuurcentrum. Er worden een
acntal parkeerplaatsen voorbehouden om deelnemers rustig af te zetten.
Helaas kunnen de wagens hier niet blijven staan.

Wel zijn er een klein aantal PARKEERPLAATSEN VOOR MINDERVALIDEN aan het
Cultuurcentrum en het postkantoor (iets voorbij het Cultuurcentrum, richting
de Grote Markt), maar die zullen snel bezet zijn.

We raden dus aan om de deelnemers af te zetten en wagens/busjes te parkeren op

één van volgende voordelige parkings:

¢« Douaneplein: deze parking is gratis. Ca. 1 km van het centrum of 10 minuten
wandelen.

* Zandpoortvest: beperkt tarief. Ca. 450m van het centrum of 5 minuten
wandelen. Maximale hoogte wvoertuigen: 2m.

» Parking Keerdok (Antonia Wolverstraat 1): beperkt tarief. Ca. 1.2km wvan het
centrum of 12 minuten wandelen.

Deze parkings worden aangegeven via het parkeergeleidesysteem.




Als jullie lunchpakket op is, is is het tijd om jullie benen te smeren en te
komen dansen op de muziek van DIETER van PRETZEL & THE COOKIES. Wie wvorig jaar
aanwezig was, kan zich vast nog wel herinneren dat dit optreden zeker de
moeite waard was. We voorzien genceg plaats op de dansvloer!!

¢

—1

Tijdens hun vakantie in Frankrijk hebben de Sjarabang- acteurs onder leiding
van huisregisseur Tom Pyck hun eigen theaterstuk geschreven en er de
bijhorende attributen bij gemaakt. Ze wvoerden gesprekken over de betekenis van
“‘houden van® en ®graag zien”. Koffiepotten en tassen komen tot leven en de
taart maakt zelfs een dansje. Meneer “Roger™ moet de keuze maken tussen
“Madame Dame Blanche” en “"Madame Madeleine™.

Benieuwd hoe dit gaat aflopen? < g

WANNEER? 15:00 - 15:30
Voor iedereen vrij toegankelijk als extraatje!




\oor deze activiteiten hoef je niet in te schrijven. Hier kan je gewcon binnen
en buiten wandelen als je tijd en zin hebt. Ze gaan door tussen 9:30 en 15:00.
Deze doorlopers zijn te vinden in de grote zaal en de gangen wan het
conservatorium en de academie, je kan ze niet missen!

lWe zorgen ervoor dat je je geen moment hoeft te vervelen!

MANNETJE VAN KURK

Het is al een paar moanden geleden dat de champagnekurken in het rond vlogen.
Nij hebben er een hoop verzameld. Deze gaan we beschilderen en er grappige
figuurtjes van maken. Met een ocogvijsje en een lintje wordt het een uniek
hangertje voor aan je sleutelbos of aan je boekentas/rugzak.

GRIME

Wat wil jij zijn ? Een vlinder, een prinses, een piraat, een superheld,...?

Of heb jij liever een klein bloemetje of bijtje op je wang? Vraag het maar aan
onze creatieve grimeurs, ze staan klaar met hun kleurenpalet!

HOUTEN MASKERS

Tijdens deze workshop ga je aan de slag met hout. Kies grote en kleinere
stukken hout en wvoeg ze samen tot een houten masker. Zaagmachine, hamer en
nagels zijn ter beschikking. Onze begeleider leert je deze op een veilige
manier gebruiken. Toch nog wat kleur nodig? Of misschien toch ocogjes?

Dan kan je het resultaat beschilderen of versieren met een stift.

SCHILDEREN OP NUMMMER

Miat is toch de bedoeling wvan dat grote schildersdoek vol lijntjes en nummers?
De nummers verwijzen naar de kleuren van verf. Iedereen is welkom om een wvakje
te komen inkleuren. Zo groeit langzamerhand een mooi kunstwerk. Het
eindresultaat vind je nadien op de Facebookpagina en de website van Sjarabang.

SCHILDERIJTJE IN INKT

Schilderen hoeft niet steeds op een wit blad te zijn. Bij deze doorloper vul
je je papier eerst volledig met blauwe inkt. Met een ‘tintenkiller’ maak je je
tekening zichtbaar, of net onzichtbaar? Kom jij ook experimenteren?

WOLLIGE DIERTJES

Uit een stuk karton knip je je diertje. Je kiest verschillende kleuren wol om
rond je kartonnen beestje te wikkelen. Nog cogjes en een snoetje erop tekenen
en klaar! Wat is jouw lievelingsdier?




\Voor deze workshops moet ingeschreven worden. Duid je keuzes aan op het
inschrijvingsformulier (of geef ze door via mail). Alle doeworkshops gaan op
elke festivaldag door op de vermelde tijdstippen.

DOEMNORKSHOP 1 LANDSCHAP MET MOTIEFJES

In deze workshop maken we een speels landschap opgebouwd uit kleurrijke
motiefjes. Je vertrekt van een foto wan een landschap en neemt hier de grote
lijnen van over. Daarna laat je je fantasie de vrije loop en vul je de vakjes
in met vrolijke kleuren en motieven. We voorzien een canvas, acrylverf en
stiften om tot een prachtig resultaat te komen!

AANTAL DEELNEMERS 15 deelnemers per sessie
WANNEER? 10.30 - 12.00
13.00 - 14.30

DOENORKSHOP 2 SCHILDEREN NAAR KANDINSKY

le laten ons inspireren op de kleurrijke werken van Russische schilder Wassily
Kandinsky. Kandinsky werkte met cirkels. Hij ploatste ze naast en over elkaar
en gebruikte hele en halve cirkels. Eerst zoek je naar een goede compositie.
Daarna ga je aan de slag met een mooi kleurenpalet. Je kiest woor heldere of
gedempte kleuren.

AANTAL DEELMEMERS 12 deelnemers per sessie
WANNEER? 10.00 - 12.00
13.00 - 15.00

DOEWNORKSHOP 3 MASKERS MAAR KINMY CANTRELL

Kimmy Cantrell maakt prachtige kleurrijke maskers uit keramiek. Haar maskers
laten ons denken aan Picasso’s schilderijen. We gaan tijdens deze workshop
eerst schetsen met wasco's. Daarna maken we ons papier nat en gaan aan de slag
met ecoline. Voor de afwerking kan je weer kiezen tussen wasco’'s of stiften.
Heb je nog wat tijd over, experimenteer dan met stipjes als afwerking.

AANTAL DEELMEMERS 12 deelnemers per sessie
WANNEER? 10.30 - 12.00
13.00 - 14.30



DOEWORKSHOP 4 VISMOBIEL

In de zee en in een aquarium zwemmen de meest kleurrijke vissen. Deze vissen
gebruiken we als inspiratie om onze eigen vis te ontwerpen. We gaan aan de
slag met verschillende kleuren en motieven met als resultaat een prachtige
vismobiel. Waar ga jij hem ophangen?

AANTAL DEELMEMERS 10 deelnemers per sessie
WANNEER? 10.80 - 12.00
13.00 - 15.00

DOEINORKSHOP S MONDRIAAN IN 3-D

De werken van Mondriocan blijven tot de verbeelding spreken. We gaan aan de
slag met zijn dikke zwarte lijnen en zijn heldere kleuren. Deze keer werken we
niet op een canvas, maar we maken een kubus, met op elke zijde een ander
schilderijtje. Of je kan ook éen werk verdeeld over heel je kubus maken.

AANTAL DEELMEMERS 18 deelnemers per sessie
MWANNEER? 10.00 - 12.00
13.00 - 15.00

DOEINORKSHOP & TREKPOP IN KARTON

Een marionettenpop is esen hele uitdaging om te maken, maor het kan! Je gaat
aan het werk met dik karton en ontwerpt je figuur. Armen, benen en lijfje
worden apart geknipt en weer aan elkaar gezet met splitpennen. Je kan kiezen
voor een clown, een monster, een robot of iets totaal anders? Ideetjes genoeg
om met een mooie bewegende marionette naar huis te gaan.

AANTAL DEELMNEMERS 10 deelnemers per sessie
WANNEER? 10.30 - 12.00
13.00 - 14.30

DOEWNORKSHOP 7 PORTRET IN INKT

Een portret van jezelf of van iemand die je groog ziet, dat maken we in deze
workshop. Met een fijn pipetje teken je in eenvoudige lijnen een gezicht met
inkt. Afwerken doen we met een stukje keukenrol en kleuraccentjes in aquarel.
Resultaat is een eenvoudig maar uniek portret op papier.

AANTAL DEELMEMERS 12 deelnemers per sessie
NANNEER? 10.30 - 12.60
13.00 - 14.30




DOEWORKSHOP 8 COLLAGE MET AFRIKAANSE STOFJES

et restjes stof van het Afrikaanse naaiatelier van “Papa Barry” in Matonge
(Brussel) gaan we aan de slag. We maken een bont schilderij door de stoffen te
knippen en er een kleurrijke collage wan te maken. Laat je fantasie de vrije loop!
Deze workshop wordt georganiseerd in samenwerking met Avansa Regio Mechelen.

AANTAL DEELMEMERS 10 deelnemers per sessie
WANNEER? 10.00 - 12.00
13.00 - 15.00

DOENORKSHOP 9 DRUKTECHMIEKEN: TUSSEN LINO EN ETSEN

Wist je dat je met een lege drankbrik nog allerlei leuke dingen kan doen?
We maken de brik open en gaan aan het werk met de zilverkleurige binnenkant.
Hierop maak je een mooie tekening die uitgesneden wordt met een fijn mesje.
Hier en daar kan je ook grotere delen weghalen. We inkten alles in en halen
het door de drukpers. Resultaat: een origineel drukwerkjel!

AANTAL DEELMEMERS 10 deelnemers per sessie
INANNEER? 16.00 - 12.00
15.00 - 15.00

DOENORKSHOP 10 JUWELEN WMAKEN

Een beetje leer, een stukje vilt, wat acrylstiften in verschillende kleuren.
Nu nog wat slotjes, draadjes en tangetjes om alles vast te maken. Dat zijn
alle materialen die we nodig hebben om een uniek juweel te ontwerpen. Extra
leuk is dat we ook hier weer met restjes werken. We doen dus aan upcycling!
Maak jij mee een mooi juweel? Om zelf te houden of weg te schenken?

AANTAL DEELMEMERS 12 deelnemers per sessie
INANNEER? 10.00 - 12.00
13.00 - 15.00

DOEINORKSHOP 11 SLEUTELHANGERS VAN FIETSEANDEN

Fietsband lek gereden? Oh, spijtig. In de vuilbok dan maor met die band? Nee,
nee, deze gaan we verknippen. Met een sjabloontje maken we een leuke vorm. Met
een gaatjestang maken we vele gaatjes aan de zijkant en dan naaien we hem
dicht met mooi gekleurde wol. Geguarandeerd de meest originele sleutelhanger!

AANTAL DEELMEMERS 12 deelnemers per sessie
INANNEER? 18.00 - 12.00
13.00 - 15.00




DOEINORKSHOP 12 EEN MONSTERLIJKE TEXTIELZAK

Pas op, dit is een workshop vol monsters! Ontwerp je eigen stempels en maak er
een monster mee op een stoffen draagtas. Met leuke basisvormen stempelen we
een monstervorm, ogen en misschien tentakels. Daarna mack je een stempel om je
monster te personaliseren met zijn/haar eigen textuur. Wordt het een land-of
een zeemonster? Heeft het pluimen of schubben? Je goat naar huis met je eigen
monsterlijke draagtas. Wees gerust, niemand zal hem durven aanraken!

AANTAL DEELMEMERS 15 deelnemers per sessie
WANNEER? 10.30 - 12.00
13.00 - 14.30

DOEINORKSHOP 13 VOGELTJES SCHILDEREN

Tjieptjiep.. . Hoor jij ook elke dag de vogeltjes fluiten? Je hebt ze vast ook
al in't echt gezien! Een roodborstje, een pimpelmeesje of een merel,.. . Ken
jij misschien ook nog andere vogels? In deze workshop goon we kleurige vogels
schilderen met acrul op een canvas. Met een vogelsjabloon kan je je vorm eerst
tekenen. Nadien gaan we de vogel schilderen met prachtige kleuren. Wij vonden
een echte wvogelkunstenares om deze workshop te begeleiden. Doe jij mee?

AANTAL DEELMEMERS 12 deelnemers per sessie
WANNEER? 10.00 - 12.00
13.00 - 156,00

DOEWNORKSHOP 14 SCHILDEREMN OP PORSELEIN

Wat is er origineler dan je zelf beschilderde taartenbord? We gaan can de slag
met porseleinverf. We ontwerpen eerst een aantal motiefjes. Laat jullie
inspireren door de natuur of het dierenrijk. Of je kan het ook abstract houden
met wvierkantjes en driehoekjes. Met de verf schilderen we dit ontwerp daarna
op het bord.

AANTAL DEELMEMERS 15 deelnemers per csessie
WANNEER? 16.00 - 12.00
13.00 - 15.00

DOENORKSHOP 15 MANDALA®S

Het woord mandala betekent letterlijk 'magische cirkel' of 'magisch wiel'.
Volgens oude ocosterse wijsheden dienen ze tot inspiratie en innerlijke
verrijking. Ze moken je bewust wvan de oneindigheid van het bestaan en de
verbinding met alles om je heen. Je komt ervan tot rust! In deze workshop gaan
we deze rust opzoeken en onze eigen mandala's maken. Door middel van
verschillende technieken gaan we onze eigen cirkels tot lewven laten komen.

Deze workshop wordt georganiseerd in samenwerking met Pasform vaw.
AANTAL DEELMEMERS 15 deelnemers per sessie

WANNEER? 10.30 - 12.00
13.30- 15.00




DOEWORKSHOP 186 NOLSCHILDERIJ

Een schilderijtje in wol? Echt waar! Dat is mogelijk! Neen, we gaan niet
breien, haken of borduren. Ook komt er geen lijm aan te pas! We werken met een
viltnoald waarmee we kleine plukjes wol op een bijzondere onderdoek prikken.
De wol is onze verf, de naold het penseel. Eerst wordt de achtergrond gevormd,
daarna de details.

AANTAL DEELNEMERS 10 deelnemers per sessie
WANNEER? 10.00 - 12.00
13.00 - 15.00

DOEINORKSHOP 17 SAMEN ZINGEN

Wat is er fijner dan samen zingen? Het is wetenschappelijk bewezen dat samen
zingen ontspant en gelukkig maakt. Kom jij meegenieten tijdens deze workshop?
Smeer je stembanden, haal diep adem en laat je zangstem klinken!

Deze workshop wordt georganiseerd in samenwerking met Koor&Stem

AANTAL DEELNEMERS 20 deelnemers per sessie
WANNEER? 11.00 - 12.00
15.00 - 14.00

DOEMNORKSHOP 18 PERCUSSIE

Boem, boem, pets! Hoor je de ritmes al? Notuurlijk kan ook nu weer inschrijven
voor een energieke sessie percussie! Djembé’'s, bliksemschaal en een koffer vol
instrumentjes, daar kunnen jullie allemaal uit kiezen. Laat jullie meeslepen
in een uur vol ritme en muziek.

AANTAL DEELNEMERS 20 deelnemers per sessie
WANNEER? 10.00 - 11.00

11.16 - 12.186

13.00 - 14.00

DOEINORKSHOP 19 AQUAREL SCHILDEREN

Laat je inspireren door de natuur! Een landschap, bloemen, dieren, alles is
mogelijk. Je gaat can de slag met verschillende aquareltechnieken en leert
werken met verf en potloden. Ontdek ook welk bijzonder effect zout heeft op
je oquarelschilderij.

AANTAL DEELNEMERS 12 deelnemers per sessie
INANNEER? 16.30 - 12.00
13.00 - 14.30




DOEINORKSHOP 20 DANS

Onze dansdocent maakt er een sessie hedendaagse dans/danstheater van. Hij
vertelt eerst een verhaal en laat bijpassende muziek horen. Dan is het aan jou
om dit te vertalen in sprekende bewegingen. Je danst sprookjes.
griezelverhalen en liefdesverhalen. Smeer je benen in en smijt je in een tof
dansavontuur.

AANTAL DEELMEMERS 15 deelnemers per sessie
WANNEER? 11.00 - 12.00
13.30 - 14.30

DOENORKSHOP 21 RELAXERENDE HANDMASSAGE & AROMATHERAPIE

Laat je eens lekker verwennen. Tijdens deze workshop moet je niets anders doen
dan je ontspannen. We geven je een verkwikkende handmassage en indien gewenst
krijgen jullie nageltjes een mooi kleurtje mee. Dit alles in een sfeervol
lokaal met een rustgevende muziekje. Puur genieten voor iedereen.

AANTAL DEELMEMERS 8 deelnemers per sessie
WANNEER? 10.00 - 11.00
11.16 - 12.15

13.30 - 14.30




Ook voor deze workshops moet je inschrijven. Duid je sessie(s) aan op het
inschrijvingsformulier (of geef je keuze door via mail).

KIJKWORKSHOP 1 HET KUNSTUUR

Een bezoek aan Het Kunstuur is een unieke beleving van exact €én uur. Een
selectie van bijzondere Belgische kunstwerken lichten één voor één op, terwijl
een bekende of minder bekende Vlaming een bijhorend verhaal vertelt. De
vertellers verschijnen zelfs even op de muur om hun band met het kunstwerk toe
te lichten. Je hoeft echt geen kunstkenner te zijn om van deze tentoonstelling
te genieten!

AANTAL DEELNEMERS 8 deelnemers per sessie
IRANNEER? 10:20 - 11:20

10:40 - 11:40

13:20 - 14:40

13:40 - 14:40

KIJKNORKSHOP 2 POPPENTHEATER MET PAUL CONTRYN

Zin in een kennismaking met DE MAAN en zijn figuren? Paul Contryn, onze enige
echte figurenmaker en -speler, brengt verschillende soorten poppen en figuren
tot leven voor jullie! Hij toont hoe ze bewegen en uit welk materiocal ze
gemaakt zijn. Zo laat hij de rijke geschiedenis van DE MAAN zien.

AANTAL DEELMEMERS 30 per szessie
WANNEER? 16.30 - 12.00
13.00 - 14.30

KIJKINORKSHOP 3 KMOTSGEKKE VERHALEMN VAN JAN

Jan Van Dijck is een verteller van de meest gekke, rare en spannende verhalen.
Specical voor deze gelegenheid herneemt hij zijn wereldverhalen: “Waarom
hebben sommige mannen haar op hun borst?”, “Het grote plasprobleem van Manneke
Pis" en gaan we in op de vraag hoe het komt dat er bij de leeuwen geen
vegetariérs zijn. Drie verhalen die op het eerste gezicht niets met elkaor te
maken hebben maar die op het einde toch samenkomen.

Wie noar deze verhalen komt luisteren, weet nooit wat echt of verzonmnen is.
Tip: je kan misschien beter NIET je naam vertellen aan Jan want voor je het
weet, speel je mee in é&én van zijn verhalen.

Deze workshop is geschikt voor iedereen met minimum eén oor die graag lacht.

AANTAL DEELNEMERS 20 per sessie
WANNEER? 11:00 - 12:00
13:30 - 14:30



KIJKINORKSHOP 4 BELEVINGSTHEATER “HET VROLIJKE BOS*®

Het vrolijke bos.. De zon komt op in het vrolijke bos..

Zoals elke dag opnieuw is iedereen er vrolijk en blij.. Alhoewel, wie zit er
daar ongelukkig in een hoekje? Vandaag is er een vogel die er maar grauw en
verdrietig bij zit.. Wat is er toch aan de hand met hem? Gelukkig is Veertje
van de partij. Ze probeert alles om de verdrietige vogel weer gelukkig te
maken. Maar wat heeft de vogel nodig om weer vrolijk te worden? Slaagt Veertie
erin om hem op te vrolijken? Misschien moeten jullie haar helpen.. Deze
zintuiglijke wvoorstelling is op maoat gemackt van personen met een diep tot
matig verstandelijke beperking.

Deze wvoorstelling wordt in samenwerking met Pasform georganiseerd.

Let op! Enkel op moandag en donderdag te bekijken!

AANTAL DEELMEMERS 10 deelnemers per sessie
INANNEER? 11.00 - 11.45
13.00 - 13.456
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Onze partners:
Stad Mechelen, Sociaal Huis Mechelen, Mechelen MeeMaken wzw, Het Kunstuur,
Rotary Mechelen, Cera, TimedSociety, Avansa Regio Mechelen, Pasform vazw,

Koor&Stem, AP Hogeschool Antwerpen, PXL Hasselt
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De deskundige workshopbegeleiders, theatermakers en studenten die ervoor
zorgen dat het drie bruisende creatieve dogen worden.

Alle geweldige vrijwilligers zonder wiens hulp het niet mogelijk was om
Kunstproeven te realiseren!
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